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Пояснительная записка  

Введение в действие новых федеральных государственных образовательных 

стандартов в корне изменило концептуальный подход в учебном и воспитательном 

процессе младших школьников. Современная образовательная деятельность, в отличие от 

былых подходов, направлена не столько на достижение результатов в области предметных 

знаний, сколько на личностный рост ребенка, умение адекватно анализировать и 

оценивать ситуацию, стремление к самообразованию.  

Ключевым звеном в изучении биологии является натуралистический подход и 

практическая деятельность. На данной стадии очень важно помочь школьнику осознать 

необходимость приобретаемых навыков, познаний, умений. Способность учиться 

поддерживается формированием универсальных учебных действий, которое 

подразумевает создание мотивации, определение и постановка целей, поиск эффективных 

методов их достижения.  

Одним из важнейших требований к биологическому образованию в современных 

условиях является овладение учащимися практическими умениями и навыками.  

Программа кружка «Практическая биология» соответствует целям ФГОС и 

обладает новизной для учащихся и направлена на формирование у учащихся интереса к 

биологии, развитие любознательности, расширение знаний о живом мире, на более 

глубокое развитие практических умений, через обучение учащихся моделировать, 

отработку практических умений и применение полученных знаний на практике. Кроме 

того он подготавливает учащихся к изучению биологии в старших классах. Для этого у 

школьника будет возможность принимать участие в предметных неделях, 

научнопрактических конференциях, олимпиадах различного уровня. В рамках данного 

курса запланированы лабораторные работы и практические занятия, проекты, экскурсии. 

Программа кружка  

«Практическая биология» должна не только сформировать базовые знания и 

умения, необходимые ученику в изучении основных разделов биологии, но и помочь в 

становлении устойчивого познавательного интереса к предмету, заложить основы 

жизненно важных компетенций.  

На биологию выделен всего 1 час и этого порой не хватает для проведения 

лабораторных работ и других занятий с практической направленностью, но по программе 

спланировано большое количество лабораторных работ, поэтому возникла идея создания 

кружка «Практическая биология».  



В программу кружка включены различные виды деятельности, которые помогут 

развитию компетенций учащихся. Ученики находятся в том возрасте, когда их сознание 

максимально открыто к восприятию любой информации. Они отличаются своей 

непосредственностью, доверчивостью, любознательностью. Эти качества являются 

благодатной почвой для взращивания у учащихся универсальных учебных действий в 

учебных ситуациях.   

При организации процесса обучения на занятиях кружка необходимо обратить 

внимание на следующие аспекты:  

• использование личностно-ориентированных технологий (технология 

развития критического мышления, технология проблемного обучения, технология 

обучения в сотрудничестве, кейс - технология, метод проектов);  

• организация проектной деятельности школьников и проведение 

занятияпроекта, позволяющих школьникам представить индивидуальные (или групповые) 

проекты по выбранной теме;  

• организация исследовательской деятельности и защита исследовательской 

работы на научной конференции;  

• использование техник и приемов, позволяющих оценить динамику  

формирования метапредметных универсальных действий на занятиях;  

• создание портфолио ученика, позволяющее оценивать его личностный рост 

при изучении тем кружка «Практическая биология».  

Цель: создание условий для успешного освоения учащимися практической 

составляющей школьной биологии и основ исследовательской деятельности.  

Задачи:  

• формирование системы научных знаний о системе живой природы и 

начальных представлений о биологических объектах, процессах, явлениях, 

закономерностях;  

• приобретение опыта использования методов биологической науки для 

проведения несложных биологических экспериментов;  

• развитие умений и навыков проектно – исследовательской деятельности;  

• подготовка учащихся к участию в олимпиадном движении;  

• формирование основ экологической грамотности.  



Формы проведения занятий: практические и лабораторные работы, экскурсии, 

эксперименты, наблюдения, коллективные и индивидуальные исследования, 

самостоятельная работа, консультации, кейс-технологии, проектная и исследовательская 

деятельность, в том числе с использованием ИКТ.  

Методы контроля: защита исследовательских работ, мини-конференция с 

презентациями, доклад, выступление, презентация, участие в конкурсах 

исследовательских работ, олимпиадах.  

На внеурочную деятельность отводится 34 часа. Материал программы разделен на 

занятия, им предшествует «Введение», в котором учащиеся знакомятся с правилами 

поведения, проходят инструктаж.   

Ожидаемые результаты  

Личностные результаты  

• Знания основных принципов и правил отношения к живой природе.  

• Сформированность познавательных интересов и мотивов направленных на 

изучение живой природы, интеллектуальных умений (доказывать, троить рассуждения, 

анализировать, сравнивать, делать выводы и другое), эстетического отношения к живым 

объектам.  

Метапредметные результаты  

• Овладение составляющими исследовательской и проектной деятельности: 

умение видеть проблему, ставить вопросы, выдвигать гипотезы, давать определения 

понятиям, классифицировать, наблюдать, проводить эксперименты, делать выводы и 

заключения, структурировать материал, объяснять, доказывать, защищать свои идеи.  

• Умение работать с разными источниками биологической информации, 

анализировать и оценивать информацию, преобразовывать информацию из одной формы 

в другую.  

• Умение адекватно использовать речевые средства для дискуссии и 

аргументации своей позиции, сравнивать разные точки зрения, аргументировать свою 

точку зрения, отстаивать свою позицию.  

Предметные результаты:  

 1.  В познавательной (интеллектуальной) сфере:  

• Выделение  существенных  признаков  биологических 

 объектов  



(отличительных признаков живых организмов; клеток и организмов растений, животных, 

грибов и бактерий; экосистем) и процессов (обмен веществ и превращение энергии, 

питание, дыхание, выделение, транспорт веществ, рост, развитие, размножение).  

• Объяснение роли биологии в практической деятельности людей; места и 

роли человека в природе; роли различных организмов в жизни человека; значения 

биологического разнообразия для сохранения биосферы.  

• Различение на таблицах частей и органоидов клетки, на живых объектах и 

таблицах органов цветкового растения, органов и систем органов животных, наиболее 

распространенных растений и домашних животных; съедобных и ядовитых грибов; 

опасных для человека растений и животных.  

• Сравнение биологических объектов и процессов, умение делать выводы и 

умозаключения на основе сравнения.  

• Овладение методами биологической науки: наблюдение и описание 

биологических объектов и процессов; постановка биологических экспериментов и 

объяснение их результатов.  

 2.  В ценностно-ориентационной сфере:  

• Знание основных правил поведения в природе.  

• Анализ и оценка последствий деятельности человека в природе.  

 3.  В сфере трудовой деятельности:  

• Знание и соблюдение правил работы в кабинете биологии.  

• Соблюдение ТБ и правил работы в лаборатории с биологическими 

приборами и инструментами (колбы, пробирки, предметные стекла, 

препаровальные иглы, скальпели, лупы, микроскопы).  

 4.  В сфере физической деятельности:  

• Освоение приемов оказания первой помощи при отравлении ядовитыми грибами, 

растениями, укусах животных, выращивания и размножения культурных растений ухода 

за ними.  

 5.  В эстетической сфере:  

• Овладение умением оценивать с эстетической точки зрения объекты живой 

природы.  

• Каждое занятие построено на том, что ученик может почувствовать себя в 

роли ученого биолога, занимающегося различными направлениями биологии. 

Тематический план  



№  Название раздела    Количество часов  

  Введение    1  

1  Микромир   6  

2  Практическая ботаника   8  

3  Практическая зоология   8  

4  Биопрактикум   11  

  ИТОГО  34   

Примерное содержание  

   Во введении учащиеся знакомятся с планом работы и техникой безопасности при 

выполнении лабораторных работ. Входной контроль знаний (тест).  

Раздел 1. «Микромир» (6 часов)  

  Методы научного исследования. Лабораторное оборудование и приборы для 

научных исследований. История изобретения микроскопа, его устройство и правила 

работы. Техника приготовления временного микропрепарата.   Раздел 2. Практическая 

ботаника (8 часов)  

 Фенологические наблюдения. Ведение дневника наблюдений. Гербарий: 

оборудование, техника сбора, высушивания и монтировки. Правила работа с 

определителями. Морфологическое описание растений по плану. Редкие и исчезающие 

растения Псковской области.   

Раздел 3. Практическая зоология (8 часов)  

 Знакомство  с  системой  живой  природы,  царствами  живых  организмов.  

Отличительные признаки животных разных царств и систематических групп.  

Жизнь животных: определение животных по следам, продуктам 

жизнедеятельности. Описание внешнего вида животных по плану. О чем рассказывают 

скелеты животных (палеонтология). Пищевые цепочки.  Жизнь животных зимой.  

Подкормка птиц.  

Раздел 4. Биопрактикум (11 часов)  

Учебно - исследовательская деятельность.  Как правильно выбрать тему, 

определить цель и задачи исследования. Какие существуют методы исследований. 

Правила оформления результатов. Источники информации (библиотека, 

интернетресурсы). Как оформить письменное сообщение и презентацию.  Освоение и 

отработка методик выращивания биокультур. Выполнение самостоятельного 

исследования по выбранному модулю. Представление результатов на конференции. 



Отработка практической части олимпиадных заданий  с целью диагностики полученных 

умений и навыков.  

 

 

Календарно - тематическое планирование  

Дата  №  Тема   Форма проведения  

Введение (1 час)  

 Вводный инструктаж по ТБ при Беседа   

проведении лабораторных работ. 

Входной контроль знаний.  

Микромир (6 часов)  

  2  Приборы для научных исследований, 

лабораторное оборудование   

Практическая работа   

  3  Знакомство с устройством микроскопа.   Практическая работа  

  4  Техника биологического рисунка и 

приготовление микропрепаратов  

Лабораторный 

практикум  

  5  Частицы микромира  Практическая работа  

  6  Живая клетка  Лабораторный 

практикум  

  7  Мини-исследование «Микромир»  Работа в группах  

 

Практическая ботаника (8 часов)  

  8   Фенологические наблюдения «Осень в 

жизни растений»  

Экскурсия  

  9  Техника сбора, высушивания и 

монтировки гербария  

Практическая работа  

  10  Техника сбора, высушивания и 

монтировки гербария  

Практическая работа  

  11  Определяем и классифицируем  Практическая работа с 

определителями   

  12  Морфологическое описание растений  Лабораторный 

практикум  

  13  Определение растений в безлиственном 

состоянии  

Практическая работа  

  14  Создание каталога «Видовое разнообразие 

растений пришкольной территории»  

Проектная деятельность  

  15  Редкие растения Псковской области  Проектная деятельность  

Практическая зоология (8 часов)  

  16  Система животного  мира  Творческая мастерская   

  17  Определяем и классифицируем  Практическая работа   

  18  Определяем  животных по следам и  

контуру  

Практическая работа  

1   



  19  Определение    экологической 

 группы животных по внешнему 

виду   

Лабораторный 

практикум  

  20  Практическая орнитология Мини- 

исследование «Птицы на 

кормушке»  

Работа в группах   

  21  Проект «Красная книга Псковской  

области»  

Проектная деятельность  

  22  Проект «Красная книга Псковской 

области»  

Проектная деятельность  

  23  Фенологические наблюдения «Зима в 

жизни растений и животных»  

Экскурсия  

Биопрактикум (11 часов)  

  24  Как выбрать тему для исследования.  

Постановка целей и задач  

Как оформить результаты исследования  

Теоретическое занятие  

  25  Источники информации  

  

Практическая работа  

  26  Физиология растений  Исследовательская 

деятельность  

  27  Физиология растений  Исследовательская 

деятельность  

  28  Микробиология   Исследовательская 

деятельность  

  29  Микология   Исследовательская 

деятельность  

  30  Экологический практикум  Исследовательская 

деятельность  

  31  Подготовка к отчетной конференции  Создание презентаций, 

докладов  

  32  Отчетная конференция  Презентация работы  

  33  Итоговая диагностика  Отработка практической 

части  олимпиадных 

заданий  

  34  Подведение итогов за учебный год   Создание портфолио 

личных достижений  

  

  

Методическое обеспечение:  

Информационно-коммуникативные средства обучения  

1. Компьютер  

2. Мультимедийный проектор  

Техническое оснащение (оборудование):   

1. Микроскоп школьный Эврика 40х-1280х с видеоокуляром в кейсе;  



2. Цифровая лаборатория «Робиклаб»;  

3. Оборудование для опытов и экспериментов.   
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